
Die Reiseleiterinnen 
 

 

 
 
 
   

Tina Gehse,  
  Jg. 1952  
 
 
 
 
 

 
Diplom-Pädagogin, HP 
Psychotherapie,  Autorin, Leiterin 
spiritueller Frauen-gruppen 
(Meditation, Kreistanz, Rituale) 

 
   
   
 
   
Barbara 
Schumacher,  
  Jg. 1962  
 
 

 
 

Heilpraktikerin, Diplom-Pädagogin, 
Praktizierende der schamanischen 
Heilkunde, Leiterin spiritueller 
Frauengruppen ( Meditation, 
schamanische Reisen, Tanz, Rituale,  
Jahreskreisfeste) 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

ausführliche Informationen über den 
Workshop sind erhältlich in der 

 
 

Frauenpraxis Gezeitenstrom 
 

Tina Gehse und  
Barbara Schumacher 

 
Bahrenfelder Str. 43 

22765 Hamburg 
Tel. 040 – 430 17 90 

 
www.tinagehse.de 

www.BarbaraSchumacher.de 

Magisches 
Irland 

 
spiritueller Workshop 

für Frauen auf der 
Halbinsel Beara 

 

 

 
16. – 23. August  2025 

 
mit Tina Gehse und 

Barbara Schumacher 

http://www.barbaraschumacher.de/


2025 führt unsere beliebte 
Frauenreise noch einmal zu den 

Steinkreisen und standing stones auf 
der Halbinsel Beara. 

 

 
 
Beara ist auf einzigartige Weise mit 
der Kraft der Cailleach verbunden. 

Sie ist die uralte Weise, die spirituelle 
Hüterin von Beara. 

 
Die Kraftorte, an denen unser 

Workshop stattfindet, bieten uns die 
Möglichkeit, tief mit unserer eigenen 

spirituellen Kraft in Kontakt zu 
kommen.  

 
So können wir uns selbst stärken und 
auch die Gemeinschaft der Frauen, 

mit denen wir diese Erfahrung teilen. 
 

Und wir können mit dieser 
urweiblichen und machtvollen 

Energie in die Welt hinein wirken. 

Organisatorisches 
 

Der Workshop findet in dem 
malerischen Ort Ardgroom mitten 

auf der Halbinsel Beara statt.  
 

Ardgroom verfügt über ein reiches 
Angebot an Unterkünften. 

 
Vielleicht möchtet ihr mit einigen 
Teilnehmerinnen zusammen ein 

Ferienhaus buchen? 
Oder doch lieber in einem B&B 

unterkommen? 
Oder auch zelten?  

 
All diese Möglichkeiten gibt es in 

Ardgroom oder in der nahen 
Umgebung. 

 

 
 

Wenn ihr möchtet, unterstützen wir 
euch bei der Buchung eurer 

Unterkunft, des Mietwagens und bei 
der Flugbuchung.  

Sprecht uns gerne an! 

Der Workshop beginnt 
am Samstag, den 16. August 2025  

mit einem ersten Treffen im Kreis der 
Teilnehmerinnen. 

 
Von Sonntag bis Freitag werden wir 

jeden Tag mit einer gemeinsamen 
Meditation beginnen. 

 
Danach machen wir uns auf den Weg 

zu Bearas Kraftorten. 
Diese Besuche sind verbunden mit 

Meditationen, Tänzen, Tönen, 
Gesängen und schamanischen 

Trommel-Sessions. 
 

Jeden Tag werden wir mindestens 
eine gemeinsame Mahlzeit 
einnehmen. Wir besuchen 

verschiedene Restaurants auf Beara 
und lassen uns von der irischen 
Küche kulinarisch verwöhnen. 

 
Der Workshop endet  am Vormittag  

des Samstag, 23. August 2025. 
 

Kosten: 
Der Seminarbeitrag beträgt 630 €,  

für Frühbucherinnen (bis zum 
1.Februar 2025) 590 €. 

 
Teilnehmerinnenzahl:  

5 – 12 Frauen 


