
Heimat-
Hafen 

 

 
 

spirituelle Jahresgruppe  
für Frauen 

 

mit Barbara Schumacher 
 

an 8 Freitagen 
und 4 Sonntagen im Jahr 

 

Beginn: 21. November 2025 

 
Eine Gruppe für Frauen, die das Bedürfnis teilen,  

aus den Stürmen des Alltags einmal im Monat zum spirituellen 
Heimathafen zurückzukehren, 

 sich mit den eigenen Kraftquellen zu verbinden 
und im Kreis der Frauen die spirituelle Gemeinschaft lebendig 

werden zu lassen. 
 

Wir werden gemeinsam meditieren 
und schamanische Reisen unternehmen,  

wir werden mit Aura- und Energiearbeit unser persönliches 
Kraftfeld stärken, 

wir werden zusammen singen und tanzen, 
wir werden einfache magische Symbole kennenlernen und mit 

ihnen arbeiten, 
in der Regel freitags von 18 – 21.30 Uhr. 

Die Sonnenfeste des Jahreskreises,  
also die Sonnenwenden und die Tag-und-Nachtgleichen,  

werden wir als Rituale sonntags miteinander feiern. 
 

Termine 2025:  
21. November (Probetermin für neue Frauen),  

 und 21. Dezember.  
Die Termine für 2026 werden nach dem Probetermin festgelegt. 

 

Ort: 
Frauenpraxis Gezeitenstrom 

Bahrenfelder Str. 43, 22765 Hamburg 
 

Kosten: 55 € monatlich 
oder 630 € einmalig 

 

Infos und Anmeldung: 
Barbara Schumacher 

Heilpraktikerin, spirituelle Lehrerin 
www.BarbaraSchumacher.de 
info@barbaraschumacher.de 

040-430 17 90 

http://www.barbaraschumacher.de/

