Altweibersommeyr

eine spirituelle Auszeit fiir Frauen
mit Tina Gehse und Barbara Schumacher

19.-24. August 202
im Finkenwerder Hof

in der Sternberger Seenlandschaft
bei Goldberg




Auch 2026 bieten wir wieder unsere beliebte Frauenreise zu
Orten der Kraft an.

In diesem Jahr wird es eine spirituelle Auszeit sein, die wir am
Rande der Sternberger Seen im Haus Erde im wunderschonen
Finkenwerder Hof verbringen werden.
(www.finkenwerderhof.org)

Das Haus mit seinem grofiziigigen Auflengeldinde und seiner
Sauna sowie die reizvolle Mecklenburger Seenplatte bieten uns
reichlich Gelegenheit, Kraft zu schopfen und es uns miteinander
gut gehen zu lassen.

Im gerdumigen Seminarrvaum finden wir Gelegenheit zum
Meditieren, zum Tanzen und zum Singen,
zum Kreise schliefen und miteinander schwingen.
Hier konnt ihr auch eine Klangmassage geniefSen,
die fiir euch zum Vorzugspreis angeboten wird.

Im Finkenwerder Hof werden wir umfassend verwohnt:
vegetarische Vollverpflegung rundet unseren Altweibersommer
ab, so dass wir ohne organisatorische Aufgaben unsere ganze
Aufmerksamkeit auf unser eigenes Wohlbefinden und auf unsere
spirituelle Arbeit vichten konnen.

Nur ca. eine halbe Autostunde entfernt liegt der

Steintanz von Boitin,
ein Kraftort von grofier Tiefe und Intensitdt.

Der Steintanz besteht aus vier Steinkreisen, von denen drei sehr
nahe beieinander liegen. Fs sind heilige Pldtze, die von jeher fiir
rituelle Zwecke genutzt wurden.

In ithnen sind grofie und heilsame spirituelle Krdfte gebiindelt.

Wir werden einige Mal dort hinfahren und Rituale feiern, um
die besondere Energie an diesem Ort fiir unser eigenes inneres
Wachstum zu nutzen und um heilsam in die Welt hinein zu
wirken.


http://www.finkenwerderhof.org/

Die Kosten

. Seminarﬁeitrag: 550 € pro Frau
Friihbucherinnen bis zum 10. Februar 2026: 490 €

o Ubernachtung:
Ubernachtung im Einzelzimmer: 52 € pro Frau und Nacht
Ubernachtung im Doppelzimmer: 33 € pro Frau und Nacht
Ubernachtung im Mehrbettzimmer: 28 € pro Frau und Nacht

e Kosten fiir die vegetarische Vollpension: 42 € pro Tag und Frau

e Die Kosten fiir den Seminarraum und die Endreinigung
werden unter allen Teilnehmerinnen aufgeteilt.



Die Reiseleiterinnen

Tina Gehse, Jg. 1952
Diplom-Pddagogin, HP-Psychotherapie,
Autorin, Leiterin spiritueller Frauengruppen
(Meditation, Kreistanz, Rituale)

Barbara Schumacher, Jg. 1962
Heilpraktikerin, Diplom-Pddagogin,
Praktizievende devr schamanischen Heilkunde,
Leiterin spiritueller Frauengruppen
(Meditation, schamanische Reisen, Tanz,
Rituale, Jahveskreisfeste)

Infos und Anmeldung:

Frauenpraxis Gezeitenstrom
Tina Gehse und Barbara Schumacher
Bahrenfelder Str. 43
22765 Hamburg
Tel. 0176-81270512 oder 0176-51639884
www.BarbaraSchumacher.de, info@barbaraschumacher.de
www.tinagehse.de, info@tinagehse.de


http://www.barbaraschumacher.de/
mailto:info@barbaraschumacher.de
http://www.tinagehse.de/

