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spirituelle Jahresgruppe  
für Frauen 

 

mit Barbara Schumacher 
 

an 8 Freitagen 
und 4 Sonntagen im Jahr 

 

Beginn: 20. November 2026 

 
In diesem Jahr wird „der Stab der Alten Weisen“ unser Leitmotiv sein. 
Themen, die eine Rolle spielen werden, sind z.B.: 

• die Macht und die Weisheit der Alten –  
und die Verantwortung, die daraus erwächst 

• "Alt werden ist nichts für Feiglinge ... " der Humor und der 
Mut der Alten Weisen, sich immer wieder neu zu erfinden 

• den eigenen Weg gestalten MIT allen Einschränkungen 
• dem gesellschaftlich vorgegebenen defizitären Bild der Alten 

eine machtvolle Präsenz entgegensetzen 
• im Bewusstsein der Endlichkeit entdecken, was für jede in 

ihrem Leben wirklich wichtig ist und was noch geschehen soll - 
vielleicht im Sinne einer Bucket List, aber auch auf tieferen 
Ebenen 

• Transzendenz - die Intensivierung des spirituellen Erlebens, 
der tiefe Blick in die Anderswelt, die Welt der AhnInnen 

• "Ich habe genug getan" ... das Zauberwort "nein" 
 

Die Gruppe findet in der Regel freitags von 18 – 21.30 Uhr statt. 
 

Die Mondfeste des Jahreskreises, 
also Lichtmess, Walpurgis, Kräuterweihe und Hexenneujahr 

werden wir als Rituale sonntags miteinander feiern. 
 

Termine 2026: 
20. November (Probetermin für neue Frauen), 

und 18. Dezember. 
Die Termine für 2027 werden nach dem Probetermin festgelegt. 

 
Ort: 

Frauenpraxis Gezeitenstrom 
Bahrenfelder Str. 43, 22765 Hamburg 

 
Kosten: einmalig 660 € oder 60 € monatlich  

 
Infos und Anmeldung: 
Barbara Schumacher 

Heilpraktikerin, spirituelle Lehrerin 
www.BarbaraSchumacher.de 
info@barbaraschumacher.de 

0176 – 812 70 512 

http://www.barbaraschumacher.de/

